Fit im Netz

Wie binde ich ein Profilfoto ein?

Sie brauchen:

- Einen Internetbrowser lhrer Wahl
- Eine gultige E-Mail Adresse

- Ein bestehendes Facebook-Konto
- Und das zugehorige Passwort.

- Ein passendes Foto.

Falls Sie noch kein Facebook-Konto haben, lesen Sie das PDF zum Thema

»Wie registriere ich mich bei Facebook?“

Profilfoto bei Facebook einbinden.

- Offnen Sie Ihren Internetbrowser (z.B. Firefox)
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- Geben Sie in der Adresszeile www.facebook.com ein und

driicken Sie die , Enter” Taste. Sie befinden sich nun auf der Startseite von
Facebook. Melden Sie sich mit Ihrer E-Mail Adresse und lhrem Passwort an.

E-Mail oder Telefon Passwort

- Wir befinden uns nun auf Ihrer personlichen Startseite.

- Um nun zu lhrem Profil zu gelangen, klicken Sie in der linken oberen Ecke auf
Ihren eigenen Namen.
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Auf lhrem Profil sehen Sie nun, da
befindet. Dies andern Sie jetzt.

Driicken Sie, links oben, innerhalb des Fotoplatzhalters
auf das schwarz unterlegte Feld ,Bild andern.

Jetzt 6ffnet sich ein Fenster auf dem sich Ihnen zwei
Optionen bieten, wie Sie ein Profilfoto hochladen kénnen.
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Wihle eine Bilddatei auf deinem Computer aus (maximal 4MB):

Datei auswahlen | Kei
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Durch das Hochladen einsr Datel Dastitigst du, digs du das Recht hest, diesas Bild 2u
verdifentiichen und s ficht gagen die Aligemeing Geschiftshadingungan verstiiit,

Miniaturbild bearbeiten ‘ ‘\
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Einerseits kdnnen Sie ein bereits vorhandenes Foto von lhrér Festplatte

.. . . - .o \
wahlen. Dazu klicken Sie auf ,,Datei auswdahlen”. '

Andererseits konnen Sie auch selbst ein Foto mit einer WebCam aufnehmen.
Dies ist jedoch mit recht viel Aufwand verbunden.



- Wir entscheiden uns fur Variante 1 und klicken auf , Datei auswahlen”.
- Es o6ffnet sich automatisch der Bilder-Ordner Ihres Computers, aus dem Sie
ein Bild auswahlen kénnen.
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- Haben Sie jedoch\(hre Bilder an einem anderen Ort gespeichert, kdnnen Sie
nun mittels des Navigationsmeniis in der linken Halfte des Fensters nach
diesem Ort suchen kdnnen.

- Klicken Sie nun auf das gewtinscht Bild. Dieses wird in die Auswahl
tibernommen. Klicken Sie anschlieRend auf ,Offnen”.

- Schon erscheint auf lhrer Facebook-Profilseite das von Ihnen ausgewahlte
Bild.

- Um zurick zu Ihrem Profil zu gelangen, klicken Sie oben auf ,,Mein Profil
anzeigen“.
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Wihle eine Bilddatei auf deinem Computer aus (maximal 4MB):
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